
Trainings(jden voorjaarscompe((e 2025/2026 
 
De zaalcompe((e is bijna klaar en dat betekent dat we vanaf 16 maart weer op het veld gaan 
trainen. De trainingen zijn op dezelfde dag en (jds(ppen als bij de najaarscompe((e maar 
hieronder ter herinnering nog even de dagen en (jden. 
 

Team Dinsdag Donderdag 
J10  17:30-18:30 
J9  17:30-18:30 
J8  17:30-18:30 
J7 17:30-18:30 17:30-18:30 
J6 17:30-18:30 17:30-18:30 
J5 17:30-18:30 17:30-18:30 
J4 17:30-18:30 17:30-18:30 
J3 17:30-18:30 17:30-18:30 
J2 18:30-19:45 18:30-19:45 
J1 18:30-19:45 18:30-19:45 
U15 18:30-19:45 18:30-19:45 
U17 18:30-19:45 18:30-19:45 
U19-2 18:30-19:45 18:30-19:45 
U19-2 18:30-19:45 18:30-19:45 
1 20:00-21:30 20:00-21:30 
2 20:00-21:30 20:00-21:30 
3 20:00-21:30 20:00-21:30 
4  20:00-21:30 
5  19:45-20:45 
Restgroep  20:45-21:45 
KombiFit 20:00-21:00  

 
 

Trimploeg Maandag 19:30-20:30 
Kangoeroes Zaterdag 09:30-10:30 
Joey’s Zaterdag om de week 09:30-10:30 

 
 
 
 
 


